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Verséhnungsweg

vom 2. Mérz bis 19. Médrz wird Jeannine Meu-
ry in der kath. Kirche wieder einen Versoh-
nungsweg zum diesjdhrigen Firmthema «Echt
jetzt!?» aufstellen. Vielleicht haben auch sie
Lust, sich mit vielfdltigen Gedanken auf den
Weg zu machen und iiber sich und die Welt
nachzudenken. Der Weg kann alleine oder zu
zweit absolviert werden.

FiZ: Vortrag Mental Load

Am Dienstag, 25. Februar um 19 Uhr findet
im 6kum. Zentrum der 6ffentliche Vortrag
iber «Mental Load» statt. Tausend Dinge miis-
sen erledigt und daran gedacht werden. Diese
unsichtbare Denkarbeit, auch «Mental Load»
genannt, ldsst uns stdndig unter Strom stehen.
Am Vortrag von Dr. Filomena Sabatella er-
fahren wir was Mental Load genau ist und wie
man besser damit umgehen kann. Keine An-
meldung erforderlich; Kosten: Fr. 15.-- fiir Mit-
glieder, Fr. 20.-- fiir Nichtmitglieder

Weltgebetstag

Am Freitag, 7. Marz um 19 Uhr findet in der
ref. Kirche der Weltgebetstag statt. Verbunden
mit den Frauen der Cook-Inseln feiern wir den
Weltgebetstag und erfahren: Gott kennt uns,
ist mit uns und hat uns wunderbar geschaffen.
Im Anschluss an den Gottesdienst sitzen wir
gemiitlich beisammen und geniessen Speziali-
téten von den Cookinseln.

Fastenaktion 2025

«Hunger frisst Zukunft»

Dieser Lichtblick-Ausgabe liegt ein Couvert
mit den Fastenopfer-Unterlagen bei. Das Mot-
to der diesjdhrigen Aktion lautet «Hunger
frisst Zukunft». Die Aktionsgruppe hat ein
Projekt in Kenia zur Unterstiitzung ausge-
sucht, welches am Aktionssonntag, 16. Mérz
noch genauer vorgestellt wird.

Gottesdienste

Sonntag, 23. Februar

10.30 Ehrendingen
Eucharistiefeier (W. Gagesch)
Kollekte fiir Jublilate — Neues
Kirchengesangbuch
Jahrzeiten fiir Anna + Heinrich
Miiller-Héin, Elisabeth Hitz-Dér-
flinger

Donnerstag, 27. Februar
10.45 Alterszentrum Breitwies
Eucharistiefeier (G. Domanski)

Sonntag, 2. Marz

10.30 Ehrendingen
Okum. Fasnachtsgottesdienst mit
O. Striiber und B. Wintzer,
musikalisch begleitet von den
Gipsbachschluderis, anschl. Apéro
und Sténdchen im Hof
Kollekte: Solidarmed

Dienstag, 4. Mérz

09.00 Werktagskapelle St. Blasius
Wortgottesdienst mit Kommu-
nionfeier (O. Striiber), anschill.
Chilekafiim Zentrum
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Mittwoch, 5. Méarz
19.00 Ehrendingen
Aschefeier (O. Striiber)

Donnerstag, 6. Marz
10.45 Alterszentrum Breitwies
Ref. Gottesdienst (B. Wintzer)

Freitag, 7. Marz

19.00 ref. Kirche
Weltgebetstag zum Thema
«Wunderbar geschaffen», mit
Impulsen der Cook-Inseln

Veranstaltungen

Dienstag, 25. Februar

12.00 Alterszentrum Breitwies,
Senior:innen am Mittagstisch
Fiir die angemeldeten Senior:in-
nen.

19.00 &6kum. Zentrum, FiZ: Vortrag
«Mental Load»

Mittwoch, 26. Februar

09.00 6kum. Zentrum, Moka-Traff
Treffpunkt zum Plaudern fir
Jung und Alt.

Donnerstag, 27. Februar

20.00 ref. Kirche, Okum. Bibelabend
Wir lesen Genesis 35,5-35:
Herrschaftstraume und tauschen
uns dariiber aus. Dieses Mal mit B.
Wintzer.

Montag, 3. Mérz

14.00 Turnhalle Lagernbreite, FiZ:
Kinderfasnachtsball
Mit der Guggenmusik laufen die
maskierten Kinder vom Engelplatz
zur Turnhalle. Die besten Masken
werden prémiert.

Mittwoch, 5. Méarz

14.00 Krankenkommunion
Am Mi. 5. Marz und Fr. 7. Marz
komme ich gerne bei ihnen vorbei.
Bitte um Telefon unter Nr. 078
845 55 05. ¢ O. Striiber

Donnerstag, 6. Marz

12.00 Restaurant Engel, Mittagestisch
Bitte abmelden unter Nr. 056 222
62 40 wer nicht kommen kann.
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